
PRACTICA JURIDICA: 

HOY, MARZO DE 2020 REFLEXIONAMOS SOBRE EL PROCESO QUE COMENZO EL 24 DE MARZO DE 

1976 Y QUE FINALIZO CON EL ADVENIMIENTO DE LA DEMOCRACIA EN 1983. 

ESPECIALMENTE QUIERO COMPARTIR CON USTEDES UN VIDEO (SIGAN EL ENLACE CON ENTER) 

QUE LOS INVITA A LA REFLEXION: 

https://www.youtube.com/watch?v=9JeJS5FtGCw 

El golpe militar del 24 de marzo de 1976, dio lugar al inicio de un 

proceso denominado de reorganización nacional. 

Un proceso donde muchos argentinos y argentinas sufrieron 

innumerables violaciones a los derechos humanos, a la vida, a la 

libertad etc… 

La desaparición forzada de personas, la tortura, la existencia de 

centros clandestinos de detención y el robo sistemático de 

bebés,fueron entre otros hechos los que caracterizaron a este 

proceso que marco un antes y un después de nuestra historia como argentinos. 

La violencia política que antecedió al golpe se la señaló como responsable de la violencia 

ejercida desde el estado.  

Los argumentos de hoy, en torno a una supuesta “guerra contra el terrorismo” son los 

mismos que la dictadura enunció para ocultar los crímenes de lesa humanidad que perpetró 

contra decenas de miles de ciudadanos a los que secuestró, privó ilegalmente de su libertad, 

torturó, expulsó al exilio e hizo desaparecer.  

Durante la dictadura, muchas víctimas y organizaciones denunciaron lo ocurrido, aquí y en 

el exterior. 

La profunda crisis económica provoco tensiones en una sociedad que no encontraba forma 

de resolver sus conflictos. 

En ese momento existían grupos sociales y políticos que promovían ideas de cambio, una 

transformación de la realidad. 

Por el otro estaban las fuerzas sociales y políticas que defendían la sociedad capitalista que 

garantizara una distribución desigual de la riqueza en desmedro de los sectores 

populares.La vida política quedó paralizada. Los objetivos perseguidos eran imponer el 

“orden” y “normalizar” la economía. 

El sector obrero fue entre otros el sector que más sufrió la desaparición forzada, así como 

también los estudiantes, docentes, artistas, profesionales, actores etc… 

 

ACTIVIDAD DE INVESTIGACION Y REFLEXION. 

 

1) Investiga el contexto histórico nacional en el que se dio el golpe de estado del 24 de 

marzo de 1976.  

2) Investiga porque afirmamos que durante la ultima dictadura militar se cometieron 

graves violaciones a los derechos humanos. 

3)  ¿A qué llamamos derechos humanos? ¿Cuáles son los derechos humanos?  

4) ¿A que llamamos delitos de lesa humanidad? 

https://www.youtube.com/watch?v=9JeJS5FtGCw


5) Investiga la evolución del movimiento obrero en Argentina entre 1976 y 1983. 

6) Elabora una reflexión final sobre lo aprendido “El golpe militar de 1976, los 

derechos humanos y el movimiento obrero”.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


